EKOLOSKI OTISAK SKOLE

Izradile: Gita Turkalj i Erika Strgar
Mentorica: Senka Steti¢, prof.

PROBLEM:

Ekoloski otisak je procjena koja pokazuje koliko je svakom pojedincu potrebno povrsine
prirode da bi zadovoljio svoje Zivotne potrebe. Pri izraCunu se uzimaju u obzir hrana, ku¢anstvo,
prijevoz i usluge. Ucenici dolaze u $kolu, hrane se, troSe energiju, stvaraju otpad i Svojim

ponasanjem utjeCu na ekoloski otisak.
ISTRAZIVACKO PITANJE:

Pokazuju li ucenici predmetne nastave Osnovne S$kole Mate Lovraka u Kutini svojim

ponasanjem da se brinu o ekoloskom otisku koji ostavljaju na planeti Zemlji?
HIPOTEZA

Ucenici predmetne nastave Osnovne Skole Mate Lovraka u Kutini svojim ponaSanjem ne

pokazuju da se brinu o ekoloskom otisku koji ostavljaju na planeti Zemlji.
METODE RADA

Pribor i materijal:
Online literatura o ekolo§kom otisku, anketa s pitanjima u aplikaciji Forms, racunalo, tablica

za unos$enje podataka, papir, olovka.
Tijek istrazivanja
1. TIstraziti online literaturu o ekoloskom otisku:

https://krenizdravo.dnevnik.hr/korisno/zastita-okolisa/ekoloski-otisak-kako-izracunati-

vlastiti-utjecaj-na-zemlju-i-kako-ga-smanjiti
https://data.footprintnetwork.org/#/?? 9a=2.90017432.2046689812.1663225398-
2003458953.1663225398

https://www.activity4sustainability.org/nacionalni-konvent-o-eu/

https://www.profil-klett.hr/repozitorij-materijali/anketa-ekoloski-otisak

2. Sastaviti pitanja za anketu i objaviti u aplikaciji Forms

3. Osmisliti nacin evaluacije ankete prema predlosku iz literature

4. Provesti anketu medu uéenicima predmetne nastave OS Mate Lovraka Kutina,
9 razrednih odjela (5.a, 5.b, 6.3, 6.b, 7.a, 7.b, 8.3, 8.b 1 8.¢), od 7.-11.4.2025.


https://krenizdravo.dnevnik.hr/korisno/zastita-okolisa/ekoloski-otisak-kako-izracunati-vlastiti-utjecaj-na-zemlju-i-kako-ga-smanjiti
https://krenizdravo.dnevnik.hr/korisno/zastita-okolisa/ekoloski-otisak-kako-izracunati-vlastiti-utjecaj-na-zemlju-i-kako-ga-smanjiti
https://data.footprintnetwork.org/#/??_ga=2.90017432.2046689812.1663225398-2003458953.1663225398
https://data.footprintnetwork.org/#/??_ga=2.90017432.2046689812.1663225398-2003458953.1663225398
https://www.activity4sustainability.org/nacionalni-konvent-o-eu/
https://www.profil-klett.hr/repozitorij-materijali/anketa-ekoloski-otisak

REZULTATI ISTRAZIVANJA
Anketa — pitanja i mogu¢i odgovori
1. Sadim cvijece, jestive biljke ili drvece u svom okolisu.

a) uvijek b) Cesto c¢) ponekad d) rijetko e) nikad

2. Tijekom dana jedem povrce i voce.

a)uvijek b) Cesto c¢) ponekad d) rijetko e) nikad

3. Jestive ostatke hrane jedem u nekom od slijedecih obroka.

a)uvijek b) Cesto c) ponekad d)rijetko e) nikad

4. Nabavljam novu odjecu tek kada iznosim ili prerastem staru.

a)uvijek b) Cesto c) ponekad d) rijetko e) nikad

5. Elektronicke uredaje (mobitel, raunalo,...) mijenjam samo kada se stvari ne mogu popraviti.

a)uvijek b) Cesto c) ponekad d)rijetko e) nikad

6. Gasim svjetlo kada izlazim iz sobe ili kuce.

a) uvijek b) Cesto c) ponekad d)rijetko e) nikad

7. Koristim samo nuznu koli¢inu vode za osobnu higijenu.

a)uvijek b) Cesto c) ponekad d) rijetko e) nikad

8. Razvrstavam otpad za recikliranje (papir, plastika, staklo, biootpad,...).

a)uvijek b) Cesto c)ponekad d)rijetko e) nikad

9. U skolu dolazim pjeske ili biciklom.
a)uvijek b) Cesto c)ponekad d) rijetko e) nikad

10. Sudjelujem u akcijama koje organiziraju udruge za zastitu okolisa u mom Kraju.

a)uvijek b) Cesto c)ponekad d) rijetko e) nikad



Evaluacija ankete

Dobiveni podaci

1. VESELA ZEMLJA

Ako imas$ vise odgovora na lijevoj strani - uvijek i ¢esto,
tvoje ponasanje temelji se na odgovornim svakodnevnim
,»zelenim navikama* i doprinosi ocuvanju okolisa.

Pokusaj i druge osobe poticati na takvo ponasanje.

2. ZABRINUTA ZEMLJA

Ako imas vec¢inu odgovora u sredini - ponekad,

blizu si da postanes problem svome planetu i zajednici. Istrazi
na internetu o ekoloSkim problemima danasnjice pa razmisli o

posljedicama na okoli§ ako se i1 dalje nastavi$ ponasati kao do sada.

3. LIUTA ZEMLJA

Ako imas$ vec¢inu odgovora desno - rijetko i nikad,

sigurno si zanemario savjete o pravilnom ponaSanju prema okolisu.
Vrijeme je da se upoznas s posljedicama nesavjesnog djelovanja

covjeka na okoli$ i po¢nes§ mijenjati svoje zivotne navike.

Br.pitanja uvijek, % cesto,% ponekad,% rijetko,% nikad,%
1. 7.1 24.4 29.1 23.6 15.7
2. 40.9 43.3 12.6 3.1 -
3. 15 38.6 315 11.8 3.1
4, 36.2 28.3 18.1 14.2 3.1
5. 55.1 18.9 11 6.3 8.7
6. 74 19.7 4.7 0.8 0.8
7. 34.6 38.6 17.3 7.1 24
8. 53.5 26 12.6 4.7 3.1
9. 37.8 12.6 11 7.9 30.7
10. 6.3 11 21.3 29.1 32.3

zbroj/10 36.05 26.14 16.92 10.86 9.99




EKOLOSK] OTISAK

Latworeno

Pregled odgovora

Cidgowvorn Progjedno vrijems Trajanje

127 01:54 4 cani

1. Uz navedens refenice aznadi rijed [ uvijek, desto, ponekad, rijetko, nikad ) koja najbolje opisuje twoje ponasanie.

& uvijek @ festo ponekad @ rijetke @ nikad

1. Sadim ovijede, jestree biljle i drvede u svom ololEu.

2 Tipekom dara jedem powrte ivode.
3. Jestive astatie hne jedem v nekom od sijedecih obroka

4. Nabardjam novu odedy tek kada erosim ili prerastem staru.

5 Bleftronitke uredaje (mobited, rafuralo, ) mijpengam samo kada
s stvain N MG poprandtl

& Gasim sejetio iada izlazim iz sabe i ude

7. Koristim sama nudnu ohifinu vode za osabnu higijenw

B Rarerstavam otpad ma redkimnje (papir, plastiia, stakdo,
bacotpad, .}

5. U Soolu dolazim pjetke il biciklom.

10, Sudpelujem u akdjama koje organizrapy udnage z zadtihs
oiodEa u mom kraju.

Evaluacija ankete

Br.pitanja uvijek, % desto,% ponekad,% rijetko,% nikad,%
1. 7.1 24.4 29.1 23.6 15.7
2. 40.9 433 12.6 3.1 -
3. 15 38.6 315 11.8 3.1
4, 36.2 28.3 18.1 14.2 3.1
5. 55.1 18.9 11 6.3 8.7
6. 74 19.7 4.7 0.8 0.8
7. 34.6 38.6 17.3 7.1 2.4
8. 53.5 26 12.6 4.7 3.1
9. 37.8 12.6 11 7.9 30.7
10. 6.3 11 213 29.1 323




Analiza odgovora

U anketi je sudjelovalo 127 u¢enika predmetne nastave.
1. VESELA ZEMLJA
Vecina odgovora uvijek i ¢esto je u pitanjima broj 2, 3,4,5,6,7,81 9.
U pitanju broj 3. je 31.5 % ucenika odgovorilo ponekad.
U pitanju broj 9. je 30.7 % ucenika odgovorilo nikad.
2. ZABRINUTA ZEMLJA
Vecina odgovora ponekad je u pitanju broj 1.
3. LIUTA ZEMLJA
Veéina odgovora rijetko i nikad je u pitanju broj 10.

ZAKLJUCAK

Ucenici predmetne nastave Osnovne Skole Mate Lovraka u Kutini svojim ponaSanjem pokazuju
da se brinu o ekoloskom otisku koji ostavljaju na planeti Zemlji.

30.7 % ucenika ne dolazi u $kolu pjeSice ili biciklom ve¢ koristi organizirani prijevoz zbog
udaljenosti od mjesta stanovanja do mati¢ne skole.

29.1 % ucenika rijetko, a 32.3 % ucenika nikad nije sudjelovalo u akcijama koje organiziraju
udruge za zastitu okoliSa u kraju §to ne mora znaciti da nisu zainteresirani, nego i da je
organizirano malo akcija za zastitu okoliSa.

Ponasanja na koja bi uc¢enici mogli osobno utjecati su sadnja biljaka i uporaba jestivih ostataka
hrane.

HIPOTEZA - Nije prihvacena.
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